Dlaczego dzieci nudzg si¢ w szkole
i co zrobi¢ zeby mogly sie czegos tam nauczy¢

Kazde dziecko jest inne i wyjatkowe i w kazdym tkwi potencjal, jakiego nawet nie
podejrzewamy. Aby si¢ rozwingl, dziecko musi mie¢ wzorce post¢powania, poczucie
przynaleznos$ci 1 bezpieczenstwa i wcigz musi stawaé przed nowymi wyzwaniami. Wszystko,
CO dzieje si¢ na skutek nacisku, stresu lub strachu, ma negatywny wplyw na jego rozwoj.
Procesu uczenia si¢ nie mozna wi¢c wymusi¢ z zewnatrz.

Problem motywacji. Czy z naszymi dzieCmi jest co§ nie tak, skoro
nauczyciele wciaz narzekaja na brak motywacji u uczniow?

Im bardziej kto§ probuje wywiera¢ na nas nacisk tym szybciej tracimy motywacje
wewnetrzng. Psychologia zna dwa rodzaje motywacji - wewngtrzng 1 zewngtrzng. Ta druga
niszczy pierwsza. Kazde dziecko jest zainteresowane §wiatem w sposob naturalny, ma
wrodzong motywacj¢ do poznawania go. Zatem problemem nie jest chyba brak motywacji w
ogole, ale raczej fakt, ze che¢ poznawania $wiata szybko znika, kiedy pojawia si¢ ktos, kto
moéwi "Musisz".

Czy w takim razie motywowanie ucznia nie ma sensu?

Dorosli, ktorzy chca zmotywowac dziecko tak naprawde chca nim pokierowaé wedlug
wlasnych wyobrazen na temat tego "Co powinno". Jest to poniekad przedmiotowe
traktowanie dziecka. Duzo lepsze efekty daje traktowanie dziecka jako Podmiotu naszych
dzialan. Sprobujmy wigc, zamiast "kazac¢" raczej zacheca¢ nasze dzieci, zaprasza¢ je do
podjecia aktywnosci, inspirowaé je przez wzbudzanie w nich fascynacji §wiatem. Dzieci
bardzo pozytywnie reaguja na tego typu dzialania.

Czy uczniowie powinni widzie¢ sens w tym, czego si¢ uczg? A moze
niekoniecznie?

Informacje, ktore wywoluja w nas emocje sg lepiej zapamietywane. Materiat, ktory jest dla
nas ciekawy jest lepiej 1 szybciej przyswajany. Powiazanie informacji z kontekstem majacym
dla nas znaczenie daje lepsze rezultaty w uczeniu si¢. Gdy nowa wiedza nie wywotuje
zadnych emocji, to informacje szybko si¢ "ulatniaja".

Czy uczniowie nudza si¢ w szkole?

Badania niemieckich uczniow wykazaty, ze dwa lata po ukonczeniu szkoly uczniowie
pamigetali zaledwie 10% tego, czego si¢ w niej uczyli. Ogromna cze$¢ wiedzy nie zostata
zapisana w pami¢ci, co moze mie¢ zwigzek z tym, ze lekcje byty nudne.

Czy to, ze nauczyciel NAUCZA, oznacza zarazem, ze uczniowie si¢ ucza?



Dzieci chetniej uczg si¢ od osob, ktore lubig. Ktore je inspiruja i zapraszaja do wspodlnej
nauki. Wzbudzaja fascynacj¢ przedmiotem, zapraszaja do podazania razem w §wiat wiedzy.
Nie sg tylko "przerabiaczami materialu" skupionymi wylacznie na podstawie programowe;.
Uczen, czujac, ze jest tylko obiektem zabiegdw pedagogicznych sam zaczyna traktowac
nauczyciela przedmiotowo. Pojawia si¢ brak szacunku, przeszkadzanie na lekcji itp, itd.

Czy kazdy uczen moze osiagnac wszystkie cele podstawy programowe;j?

Wszyscy wiemy, ze nie. Dzieci, nawet z jednego rocznika bardzo rdznig si¢ od siebie. Kazdy
powinien pracowa¢ we wlasnym tempie, czgsto pracowaé w grupach, by mogly sobie
wzajemnie pomaga¢, wymienia¢ si¢ doswiadczeniami. Dobrze tez, by wzigely na siebie
odpowiedzialno$¢ za swoja naukg. Wtedy nauczyciel nie bedzie musiat by¢ "treserem" ale
przyjacielem.

Czy warto zmusza¢ dzieci do nauki?

Dzieci maja naturalng che¢ eksplorowania otaczajacego Swiata. A ucza si¢ tez przez zabawe.
Zwlaszcza te mate. Ale pewnego dnia MUSZA po6js¢ do szkoty, a w szkole MUSZA sig
uczy¢. Ten przymus zabija ciekawo$¢. Szkota oparta na przymusie staje si¢ przykrym
obowigzkiem, zmuszanie do nauki jest najgorsza rzecza, jaka mozemy zrobi¢ naszym
dzieciom. Sprobujmy dostrzec, ze dzieci same z siebie chcg si¢ uczyé, a szkota nie musi dzi$
wygladac jak ta w XIX wieku. Zainteresujmy je tym, czego uczymy, wciagnijmy w nasza
fascynacje, dajmy im pole do popisu. Przymus zabija motywacje wewnetrzng zastepujac ja
drylem i tresura.

Czy dawac¢ dzieciom czas na swobodna zabawe?

Uwazamy, ze zabawa nie przynosi korzysci, ze dzieci bawig si¢ z nudow. Wypetniajg w ten
sposob wolny czas a pozytku z tego nie ma. Nieprawda!!! Dzieci najintensywniej ucza si¢
wtedy, kiedy si¢ bawig. Maluchy ucza si¢ glownie przez zabaweg. wtedy ich motywacja
wewnetrzna jest najwigksza 1 dlatego tak tatwo w czasie zabawy nabywaja nowych
umiejetnosci.

A moze jednak cos zmienié¢?

Dwa lata temu powstata w Berlinie inicjatywa "Budzaca si¢ szkota" . Ma ona pokazac, ze
szkota moze wyglada¢ zupelnie inaczej niz ta, ktdry znaja nasze dzieci, a na pewno inaczej
niz ta, ktora pamietaja ich rodzice. Ma ona przede wszystkim uwolni¢ uczniowska
autonomi¢. ale tez podja¢ probe stworzenia sieci nowych szkét 1 pokazaé, ze moga one
dziata¢ zupehnie inaczej.
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